KRASNE BYTOSTI

METODICKY MATERIAL PRO UCITELE

Island, Dansko, Svédsko, Nizozemsko, Cesko / 2022 /123 min. / refie: Gugmundur Arnar
Guamundsson / doporuceny vék: 15+ / jazykova verze: islandStina/ titulky: ¢eske / Trailer filmu
naleznete na YouTube

Projekei filmu objednavejte piies své oblihené Kino

Krasné bytosti predstavuji vyrazny evropsky koprodukéni projekt, na kterém se
podilela v pozici minoritniho koproducenta i ¢eska spolecnost Negativ. Film byl
podporen Statnim fondem kinematografie CR. Hned v Gvodu je tieba
zduraznit, Ze by pedagogové meéli skutecné respektovat doporuceni vékové
pristupnosti od patnacti let. Hlavnimi hrdiny jsou dospivajici protagonisté ve
véku kolem ctrnacti. Vyrustaji na periferii Reykjaviku a pochazeji z
dysfunkcnich rodin. Divak je v prubéhu déje konfrontovan s celou radou
vypjatych momentu od nasilnych scén az po scény znazornujici sexualni
zneuzivani. Dané vyjevy vsak nejsou divakim predkladany samoucelné. Pokud
pedagog pracuje s filmem vhodnym zpusobem pred projekci, pripravi své
studenty a nasledné s filmem pracuje po projekci, pak muze takto silny film
sehravat roli vyrazné preventivni didaktické pomucky. Film dokaze divacky
pritazlivou formou, a pritom na vysoké umelecké urovni, zprostredkovat
sirokou skalu témat, ktera mohou byt v zZivoté dospivajiciho clovéka zcela
klicova.

V inspira¢nim zakladu filmu lze vysledovat velmi silnou paralelu s ceskym
prostredim. V rozsahlych sociologickych pruzkumech na Islandu v zavéru 90.
let vyplynulo, Ze vice nez 42% Sestnactiletych priznavalo, Ze v uplynulém mésici
zazili opilost, 23% tehdy denné kourilo cigarety a 17% okusilo marihuanu. To
jsou statistiky, které velmi podobaji obdobnym Setrenim u soucasné ceské
mladeze. Na prelomu milénia, kam je film ,Krasné bytosti“ zasazen, bylo pry v
Reykjaviku kvuli opilym a agresivnim skupinkam teenageru prakticky
nebezpecné volné se pohybovat po setméni.

Islandané se s timto stavem nesmirili. Na pocatku velkym zmén byla inspirace
studiemi amerického psychologa Harveyho Milkmana, ktery od 70. let zkoumal
mechanismy podnécujici clovéka k uzivani drog. Zaveér byl pomeérné prosty.
Osobnosti s psychickymi problémy tenduji k latkam, které je negativnich pocitu
zbavuji. Pravé takovymi osobnostmi jsou hlavni hrdinové naseho filmu, kteri
jsou konfrontovani s koloritem problému dopadajicich na mnozstvi islandskych
rodin (nasili, alkoholismus, ad.).
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https://www.csfd.cz/tvurce/105540-gudmundur-arnar-gudmundsson/
https://www.youtube.com/watch?v=apzIPbiO-Mw
https://www.youtube.com/watch?v=cdewCEmgApQ

Na toto zjisténi je navazan model prevence, do kterého Islandané mohutné
investovali. Vedle restriktivnich opatreni jako posunuti hranice zletilosti,
omezeni prodeje alkoholickych a tabakovych vyrobku, zavedeni zakazu
vecerniho vychazeni pro nezletilé, byly hlavnim pilirem programu ,,Mladi na
Islandu® masivni investice do volnocasovych programu a sportovist véetné
statniho prispévku pro kazdé dité v hlavnim meésté. Po dvaceti letech se
sociologicky trend zcela obratil. Vyrazny uspéch islandské fotbalové
reprezentace na EURO 2016 byl nékterymi komentatory spojovan prave s
prinosem tamniho programu prevence.

Pro vice informaci odkazujeme na tfi piiloiené ¢lanky v odkazech:

Nttps://eduzin.cz/wp/2018/06/22/1ak-primet-teenagery-aby-zili-zdrave-a-nebrali-drogy-na-islandu-to-dokazali-a-nezne/
Nttps://radiozurnal.rozhlas.cz/zakaz-vychazeni-prevence-a-sport-islandane-napravili-za-nekolik-1et-zhyralou-6207668
nttps://www.reflex.cz/clanek/zajimavosti/77230/uspecn-islandu-na-euru-2016-radikalni-cesta-zeme-k-miadi-bez-arog-a-alkoholu. tml

Pied projekel

Uvodni aktivity v pracovnich listech vytvareji pro pedagoga prostor pro
uvedeni studentu do zakladnich souvislosti a jejich pripravu na intenzivni a
neocekavany filmovy zazitek. Filmové plakaty nam predstavuji hlavni postavy
filmu - ¢leny chlapecké party. Zleva Balliho, Konniho, Addiho a Siggiho. Na
druhém plakatu je akcentovana sila pratelského svazku mezi Konnim
(agresivnim vudcem party) a premyslivym Addim, ktery je hlavni postavou
celého filmu. Smyslem rozpravy nad plakaty neni dochazet ke konkrétnim
zjisténim. M¢lo by jit spiSe o prvni otevreni diskuze a nastinéni témat, ktera jsou
ve filmu prezentovana.

BEAUTIFUL BEINGS

a Film oY GUAOMPMEUR ARRad GUBWURBEION
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https://eduzin.cz/wp/2018/06/22/jak-primet-teenagery-aby-zili-zdrave-a-nebrali-drogy-na-islandu-to-dokazali-a-nezne/?fbclid=IwAR1JzZtnpMRSr14dfCj2im5WHdFth0Y5Pu-cQzPRW2Vv0jsMM-d6YRphb9U
https://radiozurnal.rozhlas.cz/zakaz-vychazeni-prevence-a-sport-islandane-napravili-za-nekolik-let-zhyralou-6207668?fbclid=IwAR28zT4pSx-C3alWux1bJXVQnntxHds-XSB3fJ6klDMlLvzXdpiMxuNZWdc

Navazujici aktivita se slepou mapou vytvari prostor pro predstaveni zakladnich
fakt o Islandu, které mohou byt pro vnimani filmu urcujici (viz prilozené
clanky) nebo mohou vyvolat ve studentech zvidavost. Pro islandskou spolecnost
je typicka velka rada kuriéznich pravidel, ktera vyplyvaji jednak z prirodnich
podminek severského ostrova (sopecna ¢innost, zachovala priroda), tak z toho,
Ze je tato spolecnost pomérné mala a vyviji se od zbytku Evropy oddélené po
cela staleti. V pracovnich listech studentim predkladame fenomén , vyhradniho
tykani®. Dalsi zajimavost spociva v tom, ze Islandané v drtivé vétsin€ pripadu
disponuji pouze krestnimi jmény. Prijmeni jsou konstruovana jako patronyma,
a nebo matronyma. V praxi to funguje tak,zZe dite ma krestni jméno matky nebo
otce, ke kterému se prida son, v pripadé chlapce, nebo —doéttir. Na prikladu
reziséra Gudmundsson, coz znamena Gudémunduv syn. Krestni jména jsou
vyuzivana dokonce i v oficialnich textech a odbornych clancich. K patronymum
se Islandané uchyluji zejména ve styku s dalsimi narody, aby nematli cizince
absenci prijmeni. Studenti by méli poznat Island na slepé mapé a byt schopni
pojmenovat a urcit polohu dalsich severskych statu.

Po projekei: Kdy se piibéh odehrava?

Bezprostredné po projekci by méli studenti dostat prostor pro vstrebani
divackého zazitku. Z toho duvodu doporucujeme nezduraznovat hned od
zacatku ,,drsné stranky“ pribéhu. Studenti by meéli byt schopni vypozorovat
dobové zasazeni filmu. Podle obleceni protagonistil neni mozné urcit casovy
odstup. Ten se projevuje v technologiich prezentovanych v nékolika scénach
filmu.
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Televizni reportéri pouzivaji dratové mikrofony (00:08:50), stolni pocitac
odkazuje k ére prvnich PC s operacnim systémem Windows 95 (00:44:41), a
nakonec tlacitkovy mobilni telefon (00:45:00). To dava odpovédi na otazky,
proc neni v parté vubec pritomen fenomén chytrych telefont, socialnich siti
atp. Nabizi se navazujici otazky jako ,dokazete si predstavit svuj zZivot bez
socialnich siti“?
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0 ¢em to viastné bylo?

Po avodnim ,rozehrati“ a doznéni divackého zazitku doporucujeme prejit k
tématum, ktera jsou ve filmu zpracovana. V pracovnich listech pro studenty
predkladame zameérné pouze jednoduché cviceni, které by je meélo vést k
zamysleni, které z témat je pro konstrukci celého filmu hlavni a ktera jsou
vedlejsi. Podle naseho zavéru je ustrednim tématem ,kamaradstvi® a ruzné
formy pratelstvi, ,partactvi®, chcete-li. Odpovédi studentu se ale mohou li§it v
navaznosti na to, jaké téma je nejvice zasahlo. Z toho duvodu zde neexistuje
jedina spravna odpovéd. Pedagog by mél pri vedeni diskuze prihlizet ke své
znalosti tridniho kolektivu a v pripadé peclivé pripravy muze vyuzit zhlédnuti
filmu pri reseni problému, které jsou ve tridé pritomné (Sikana, alkohol a drogy,
dospivani). Pedagog by mél byt také pripraven na situaci, Zze nékdo ze svérenych
studentu zaziva obdobné tézkosti, jaké byly prezentovany ve filmu.
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Role v parté

Na zacatku filmu jsou soucasti klucici party Konni (K), Addi (A) a Siggi (S).
Pozdéji se k nim pridava Balli (B). Kazdy z nich zastava v parté néjakou roli. Ve
chvili, kdy se ze tri ¢lenu parta rozroste na Ctyri, promeéni se dynamika celé
skupiny. Studenti mohou jednoduchou vizualni formou uvazovat o rolich v
parté, vztahy mezi studenty a promeéneé socialni dynamiky ve chvili, kdy do
pribéhu vstoupi Balli. Aktivitu mohou studenti realizovat samostatneé,
diskutovat ve dvojicich a nasledné lze ruzna reseni analyzovat na tridni tabuli
tak, aby mezi sebou mohli studenti konfrontovat své nazory. Nize prikladame
pouze ilustrativné vyplnéné cviceni, které nelze povazovat za jediné spravné
reseni.

Co uZ je moc, a co je jesté v poradku...

V tvodu jsme prezentovali podobnosti v sociologickych Setrenich mezi
islandskou mladezi na prelomu milénia a mladymi lidmi v Ceské republice
dnes. Predlozenou aktivitu lze variovat v riznych formach. Lze vyuzit metod
dramatické vychovy a rozehrat ji v prostoru tridy, kdy budou studenti na
pomyslnou osu umistovat sami sebe. ,U tabule je oblast v pohodé, uprostred
tridy na hrané, vzadu pak za ¢arou; kam byste umistili sebe ve vztahu k
cigaretam?“ Cviceni lze ale realizovat i formou vyplnéni pracovniho listu, a
nasledné jej analyzovat spolec¢né na tabuli.
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Za ¢arou

Film, to neni pouze téma, piibéh a postavy

Pro pedagogy se zajmem o hlubsi orientaci v oblasti filmového rozboru
muzeme doporucit z publikaci dostupnych v cestiné€ ,Rozbor filmu“ Radomira
D. Kokese, a ,Umeéni filmu“ od K. Thompson a D. Bordwella. Skvélym
pruvodcem muze byt také evropsky filmové-vychovny projekt CinEd
(www.cined.eu). Bylo by na skodu, pokud by se ucitel v pripadé natolik stylové
vyrazného a zvladnutého filmu, jakym jsou ,Krasné bytosti“, omezoval pouze
na praci s tématem, postavami a pribéhem. Velmi jednoduchou metodou
intuitivniho popisu zabéru lze docilit toho, aby si studenti zacali v§imat i
zpusobu manipulace s dal§imi vyrazovymi prostredky, které filmové dilo
konstruuji.

Rvacka na benzince (00:16:05; 00:16:14) patri k vypjatym momentim filmu.
Studenti by méli byt schopni popsat, Ze je cela scéna natacena rucni kamerou,
aby byl akcentovana vypjatost celé situace. Situaci odpovidaji také tmaveé modré
barevné tony, ve kterych je natacena. Strih je rychly, az zmatecny. Ve zvukové
kulise dominuji kriky, vyrazny zvuk motorky, a celou scénu zakoncuje Addiho
,valeCny pokrik®. Vsechny tyto prvky vytvareji podmanivou zvukovou
atmosféru.

PROPERTY,
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Naproti tomu scéna, ve které chlapci pokuruji na strese Balliho domu se
odehrava tuplné v jiné atmosfére (00:32:28; 00:32:31). Cim to je, Ze na nas tak
pusobi? Studenti by méli byt schopni rozlisit barevnou paletu a primé nasviceni
postav, které je motivovano slunecnim svitem. Dokazeme si ale predstavit, ze
pro zesileni tohoto efektu byly obliceje postav sviceny i umeéle. Strihova skladba
je mnohem pomalejsi. Klidna. Ve zvukové slozZce slySime hrajici si déti na ulici,
skoro by se chtélo rici, ze slySime ,filmové ticho®, které je ale vzdy vytvareno
skladbou vybranych ruchu.

Magicky realismus po islandsku

Za magicky realismus je oznacovan umélecky smér, ktery velkou mérou
zpopularizoval ve své literarni tvorbé spisovatel Gabriel Garcia Marquez —
zejména svym romanem Sto roku samoty. Pro dila magického realismu je
typické, ze do reality vstupuji nadprirozené jevy. Divak se ale neciti jako pri
Cetbé fantasy nebo sci-fi. Nadprirozeno se stava takrka uvéritelnym. Tento
zvlastni jev vstupuje i do filmu Krasné bytosti. Addiho matka véri v
nadprirozeno — on je k tomu skepticky. Autorska stylizace filmu nabizi
prilezitost pro nalezeni spojitosti mezi zdanlivé velmi vzdalenymi oblastmi
umélecké tvorby. V pripadé filmu Krasné bytosti se ale takovy ,0sli mustek” pro
didakticky rozmér opravdu nabizi.

Snové momenty jsou ve filmu motivovany ruznym zpusobem. Principy
magického realismu nas vedou jako divaky k tomu, Ze si nemuzeme byt zcela
jisti tim, odkud se nadprirozené jevy pred nasimi zraky vyjevuji. Addiho matka
vstupuje synovi do snu (00:54:038), které maji az mystickou ¢i vésteckou povahu.
V pribéhu se dozvidame, Ze matka urcitymi vidénimi sama disponuje. Dalsi
zabér nas vede k jinému ¢teni. Addi pozil halucinogeny (01:03:55). Znic¢ehonic
muze manipulovat krajinou. Je nam jasné, zZe je to zpusobené jeho
halucinacemi, ale konzumace drog nas znejisti pri dalsim c¢teni jeho vizi. Jsou
tyto vize plodem ,daru®, a nebo pouhou psychézou z uzivani drog?
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Dalsi dvojice zabéru pak opét vyvolava radu otazek. Je stin, ktery Addi vidi za
Balliho sestrou pouze drogovou halucinaci, a nebo ho jeho senzitivni vnimani
upozornuje na auru, ktera ji obklopuje kvuli dlouhodobému zneuzivani ze
strany ot¢ima (01:00:31)?

Na tyto otazky nedava film jednoznatné odpovédi. Pravé stylizace sahajici po virazoviich prostedeich
magickeho realismu déla z Krasnych bytosti vyjime&ny umélecky film, ktery presahuje hranice socialniho
dramatu. Severské kinematografie patfiv posiednich dekadé ke svétové Spicce filmii pro déti a miadei.
Jsou to filmy, které akcentuji mnohdy velmi bolestiva témata, ktera v§ak do obdobi dospivani patii, a silny
filmovy zaZitek, ktery je se studenty spravné reflektovan, miiZe piisobit jako nastroj prevence nebo balzam

na poznamenanou dusi.
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